
（⼀財）⽇本空⼿道振興協会選⼿権⼤会  

 2020 年 実施要項  
 
1 ⼤会名：2020年（⼀財）⽇本空⼿道振興協会選⼿権⼤会 
2 主 催：⼀般財団法⼈⽇本空⼿道振興協会 
3 後 援：東京都(予定) 
協 賛：株式会社守礼堂・空⼿道マガジンJKFan 

4 場 所：東京武道館 
住 所:〒120-0005 東京都⾜⽴区綾瀬3-20-1 電話番号:03-5697-2111 
交 通:東京メトロ千代⽥線・JR常磐線 綾瀬駅東⼝下⾞ 
(東綾瀬公園内を通り抜け徒歩5分) 

5 ⽇ 時：令和 2年 10⽉ 31⽇(⼟)  
6 種 別：個⼈戦形・組⼿及び団体戦組⼿ 
種 ⽬：個⼈戦（形16種⽬および組⼿16種⽬）男⼥別、8カテゴリ別 

⼩学⽣1年 
⼩学⽣2年 
⼩学⽣3〜4年（上級３級以上）（初級4級以下） 
⼩学⽣5〜6年（上級３級以上）（初級4級以下） 
中学⽣1年 
中学⽣2〜3年 

 
団体戦（⼩学⽣組⼿） 
3⼈制：1団体2チーム、他団体混合不可、登録メンバー6名内変更可） 
先鋒（⼩学1〜2年男⼥）中堅（⼩学3〜4年男⼦）⼤将（⼩学5〜6年男⼦） 

7 参加⼈員：400〜500名 
8 競技規定 
(1) 競技は（公財）全⽇本空⼿道連盟空⼿競技規定及び⼤会申し合わせ事項による。 
(2) 組⼿競技個⼈戦 

(ア) トーナメント⽅式で⾏い、3位決定戦は⾏わない。 
(イ) 競技時間は1分30秒フルタイムとする。 
(ウ) 勝敗は、競技時間内に6ポイント差が⽣じた場合、あるいは反則・棄権 
・失格、⼜は競技終了時に得点の多い選⼿を勝ちとする。競技時間終了時に 
同点で「先取」がない場合は、「判定」をとって勝敗を決する。 

 (3) 形競技個⼈戦 



⼩学⽣以下形 
(ア) トーナメント⽅式で2名同時に⾏い、決勝戦まで全て２名同時演武。3位決定戦は
⾏わない。 
(イ) 勝敗は審判員5名の⾚・⻘旗の多数決により決定する。 
(ウ) べスト16以下は、全空連基本形１~４(ゲキサイ第1、ゲキサイ第2、平安、⼜はピ
ンアン初段~5段)の中から選択することとし、同じ形を繰返し演武することができる。 
(エ) べスト8以上は、全空連第1指定形、第2指定形、⼜は上記(ウ)の形でまだ競技で演
武していない形から選択することとし、同じ形を繰返し演武することができる。 
(注 1)形の呼称は従来のとおり形名だけとします。(基本形という名称は不要) 
(注 2)基本形の評価は、原則として競技規定に従いますが、⼀致性を重視するため、 
1挙動の増減⼜は挙動の順序間違いは反則負け、2変化を加えた場合(⽴ち⽅、緩急、技
の使い⽅)は⼤幅な減点、3その他は減点とします。 

中学⽣以上形 
(ア) トーナメント⽅式で2名同時に⾏い、決勝戦まで全て２名同時演武。3位決定戦は
⾏わない。 
(イ) 勝敗は審判員5名の⾚・⻘旗の多数決により決定する。 
(ウ) 第I、II指定形及び得意形は、空⼿道競技規定(JKF)の「付録7:指定形リスト」並び
に	「付録8:得意形リスト」から選択しなければならない。	  
①1，2回戦は、(公財)全日本空手道連盟第I指定形とし、繰り返してもよいものとする。	 	
②3，4回戦は、(公財)全日本空手道連盟第II指定形とし、繰り返してもよいものとする。	 	
③準々決勝以降(5回戦以降)は得意形とし、繰り返してもよいものとする。	 ただし、1~4回
戦で用いた形は使用できない。	 	

 
(4)組⼿競技団体戦（⼩学⽣団体組⼿）	
団体組⼿競技は団体対抗、混成チームは認めない。	
１チーム登録選⼿（登録は先鋒２名、中堅２名、⼤将２名まで）からの3⼈制とし、	
先鋒（⼩学１〜２年男⼥）中堅（⼩学３〜４年男⼦）⼤将（５〜６年男⼦）とする。	
また、1団体２チームまでとする。なお、団体組⼿は2名でも参加可能とする。	  
(5) 組⼿安全具 

(ア) ⼩学⽣以下組⼿ 
（公財）全空連検定の⼩学⽣⽤リバーシブル拳サポーター及び⾚⻘拳サポーター、 
ニューメンホー、ボディプロテクターを着装すること。インステップガード及びシン
ガードの着装は任意とする。 

中学⽣以上組⼿ 
（公財）全空連検定の⾚⻘拳サポーター	、ニューメンホー、ボディプロテクターを着
装すること。インステップガード及びシンガードの着装は任意とする。	



(イ) ⼩学3~6年⽣及び中学⽣男⼦組⼿出場選⼿は必ずセーフティカップを着装するこ
と。⼩学1、2年⽣は所属の指導者(監督・コーチ)の判断に委ねる。 
(ウ) 安全具着装のない選⼿は出場できないので、充分注意すること。  
(6) 服 装 

(ア) 監督・コーチ・選⼿は競技規程に沿った清潔な⽩の空⼿着を着⽤すること。  
空⼿着のひもは結ぶこと。ひもなしの空⼿着は不可。 
(イ) ⾦属類のヘアバンド、ヘアピン等の使⽤は⼀切認めない。 
(ウ)⻘帯・⾚帯は主催者側で⽤意する。マイ帯（⻘帯・⾚帯）の着⽤も可。 
9 表彰 
優勝 1名 準優勝 1名 第 3位 2名とし第 5位以下については参加⼈数により実⾏委員
会にて当⽇までに決定する。なお、対象となる選⼿は、必ず表彰式に参加すること。 
 
10申込期限 
  【〆切】募集１：令和２年 9 ⽉２０⽇(⽇)・・・加盟団体（追加） 
  【〆切】募集２：令和２年 9 ⽉２０⽇(⽇)・・・他団体（案内） 
 
11 出場申込 
(1) 個⼈戦1種⽬2000円（2種⽬4000円）。 
(2) 団体戦（組⼿）1チーム3000円（1団体2チームまで）。 
(3) 申込みは別途添付（Excel）の2020年（⼀財）⽇本空⼿道振興協会⼤会申込書にて
のみ受け付け致します。出場情報を⼊⼒の上、⼤会事務局の下記アドレスまでメール
にてお送り下さい。 
【⼤会事務局アドレス】ozawa09016541789@nifty.com 
          ※エントリーメール受取後、受取り確認メールを返信致します 

しばらくしてもメールが届かない場合は、お問い合わせ下さい 
【QRコード】 

 

(4) 上記申込書の出場費送⾦先(⼝座)は次のとおり 
三菱東京 UFJ 銀行銀座通支店  普通 0048784  
一般財団法人日本空手道振興協会 代表理事野口正行 



出場費納⼊締め切り	令和２年 9⽉ 30⽇（⽔）必着	  
12 傷害処置及び対策  

(1)参加選⼿は全員スポーツ傷害保険に加⼊していること。 
(2)参加選⼿が競技中負傷した場合は、主催者において応急処置をするが、 
その後の責任は負わない。	 	
	

13 その他 

１ 参加申込書に記載された個⼈情報の取り扱い 

  （１）大会関連ホームページに掲載されます。 

   (２）映像内でのアナウンス等により紹介されることがあります。 

     (３）大会関連ホームページの掲示板等に掲載されることがあります。 

  （４）組み合わせ等の内容が大会関連ホームページに掲載されることがあります。 

  （５）氏名・学校名・学年については、報道の正確性を期すため、大会開催前に報道機

関に提供することがあります。 

２ 競技結果（記録）等の取り扱い 

  （１）実行委員会が業務委託する記録センターを通じて公開されます。 

  （２）認められた報道機関により、新聞・雑誌及び関連ホームページ等で公開されるこ

とがあります。 

  （３）大会関連ホームページ掲載の個人情報とともに、実行委員会が作成する大会報告

書に掲載されます。 

（４）優勝及び上位入賞結果（記録）等は、次年度以降の大会要項に掲載されることが

あります。 

３ 肖像権に関する取り扱い 

  （１）認められた報道機関等が撮影した写真が、新聞・雑誌・大会報告書及び関連ホー

ムページ等で公開されることがあります。 

  （２）認められた報道機関等が撮影した映像が中継または録画放映されることがありま

す。また、DVD 等に編集され、配付されることがあります。 

  （３）この他、（一財）日本空手道振興協会の許可にもとづき、記念写真等が販売され

ることがあります。 

４ 実⾏委員会としての対応について 

  （１）取得した個人情報を上記利用目的以外に使用することはありません。 

  （２）参加申込書の提出により、上記取り扱いに関するご承諾をいただいたものとし

て、対応させていただきます。 

  （３）個人情報等の掲載または公開等に関してのご質問は、大会実行委員会までご連絡

ください。 


